
  
Bienvenue aux Studios Lyne St-Roch ! 

 
Petites informations pratiques 

 Des vestiaires sont mis à votre disposition. Apportez votre cadenas et placez ainsi vos vêtements et 
objets en sécurité lors des cours. Prenez note que nous ne sommes pas responsables en cas de pertes ou 
de vols. Nous vous prions d’enlever votre cadenas en quittant les Studios afin de laisser la place à d’autres 
étudiants. Il est toutefois possible de louer un casier ou une case à tapis pour une plus longue période de 
temps. Informez-vous à la réception. 
 

 Des douches sont également mises à votre disposition. Apportez vos serviettes. 
 

 Nous fournissons les tapis pour les cours sur inscription. Par ailleurs, lorsque vous prenez part aux cours 
« à la carte », les tapis sont disponibles au coût de 2 $ à chaque fois. Nous vous invitons à vous procurer le 
vôtre, en vente à la boutique. 
 

 Merci d’éteindre votre téléphone cellulaire dès que vous passez les portes rouges. 
 

 Il nous fait plaisir de vous offrir un petit verre de tisane. SVP laissez les verres en dehors des studios… 
un dégât est si vite arrivé ! 
 

Modalités – cours sur inscription* 

 Les cours sur inscription ne sont pas transférables et aucune reprise n’est possible. 
 En cas de raison majeure, si vous devez manquer plusieurs cours ou interrompre votre session, nous vous 

prions de nous en aviser aussitôt afin que nous puissions vous accommoder. Nous ne remboursons ni ne 
créditons les cours manqués ayant eu lieu avant votre demande d’annulation. 
 

Promotion 

Après avoir suivi une session de cours d’initiation (au yoga ou au pilates), nous vous offrons un spécial sur 

votre première carte : 20 classes pour le prix de 10 ! L’achat doit être effectué au plus tard deux semaines 
après la fin du cours. Notez que vous ne pouvez bénéficier de cette offre spéciale qu’une seule fois. 
 
Modalités – cours à la carte* 

 Les cartes de cours ne sont ni remboursables ni transférables. 
 Nous ne suspendons ni ne prolongeons la date d’expiration des cartes. Les cours doivent être suivis à 

l’intérieur des délais inscrits. 
 En cas de blessure ou de maladie grave, nous vous prions de nous en aviser aussitôt afin que nous 

puissions vous accommoder et suspendre votre carte pour un maximum de 6 mois. 
 

Responsabilité 

Nous vous encourageons à mentionner tout problème de santé à votre professeur. En outre, vous avez la 
responsabilité durant les cours de respecter vos limites, quelles qu’elles soient, et votre rythme; cela est 
primordial afin d’éviter les blessures. 
 
*En tout temps, informez-vous de notre politique de remboursement (disponible à nos Studios ou sur notre 
site internet). 
 

C’est avec plaisir que nous vous accueillons en nos lieux. Nous espérons que l’atmosphère paisible, 
l’enseignement et les multiples activités sauront vous apporter bien-être et sérénité. N’hésitez pas à nous 
faire part de vos commentaires. Merci ! 
 
L’Équipe des Studios 



 
 
 

Entente et responsabilités 
 
Par la présente, j’atteste que j’ai pris connaissance des diverses modalités d’inscription. J’atteste également 

avoir une condition physique adéquate pour participer aux différents cours et aux activités. À cet effet, je 

m’engage à informer le/la/les professeurs de conditions physiques particulières. Je dégage les Studios Lyne 

St-Roch de toute responsabilité en cas de vols ou de pertes d’effets personnels. Enfin, je dégage les 

Studios Lyne St-Roch et les professeurs de toute responsabilité en cas de blessures ou de problèmes 

physiques. 

 
 
 
Signature :_________________________________________ Date : ______________________________ 
 
 
 
Prénom et nom : ________________________________________________________________________ 
 

Adresse : ______________________________________________________________________________ 

 

Code postal :  __________________________________________________________________________ 

 

Téléphone (maison) : ____________________________________________________________________ 

 

Téléphone (cellulaire  / travail ) : ________________________________________________________ 

 

Email : ________________________________________________________________________________ 

 

 

Personne à contacter en cas d’urgence : 

 

Nom : ___________________________________ Téléphone : ___________________________________ 

 
 
Comment avez-vous connu les Studios Lyne St-Roch ? : 
Parent ou ami(e)          Site Internet des Studios       Babillards / commerces                             

DVD / télévision et médias           Yoga en entreprise             Références professionnelles   

Publicité imprimée            Autres  précisez : _______________________________________________ 


